
 
 

 

Circ. 19               Torino, 04/01/2023 

   Ai genitori Classi Prime 

Plesso Foscolo 

 

Oggetto: PROGETTO  “SCUOLA ATTIVA JUNIOR” 

 

Gentili famiglie,  

la scuola ha aderito al progetto del MIUR “Scuola attiva Junior” che ha l’ obiettivo di orientamento sportivo e prevede 

un percorso  incentrato su due discipline, scelte dalla scuola,  attraverso le “Settimane di sport” in cui, per ogni classe 

coinvolta, un tecnico federale collabora con l’Insegnante di Educazione Fisica affiancandolo nelle ore  curriculari (due 

ore per classe) per ciascuno sport e i “Pomeriggi sportivi”  gratuiti, tenuti da tecnici federali specializzati,  che prevedono 

la frequenza di un’ora alla settimana per un massimo di 11 settimane. 

La scuola ha scelto come discipline il tennis e il rugby e  ha deciso di dedicare alla classi prime i pomeriggi sportivi 

incentrati sul Tennis.  

In linea con lo spiritò del progetto di orientamento sportivo, l’attività pomeridiana è rivolta, in modo prioritario, a  

ragazzi/e delle classi prime che non svolgono attualmente attività motoria in modo continuativo e sono in cerca di uno 

sport da praticare. 

I giorni e gli orari dei pomeriggi tra cui scegliere sono  i seguenti: 

lunedì ore 14:30/15:30 

lunedì ore 15:30/16:30 

mercoledì ore 14:30/15:30 

mercoledì ore 15:30/16:30 

 

Per poter aderire ai pomeriggi sportivi è necessario essere in possesso di certificato di idoneità alla pratica sportiva non 

agonistica e compilare il modulo on line, entro il giorno 20/01, accedendo al seguente link: 

 https://docs.google.com/forms/d/1kzcHHKomS6oY1BXXyu9NbPBqRIGOTcAdB7zla6cHHjE/edit?usp=drivesdk 

 

Il numero massimo totale di partecipanti è di 80 allievi/e, per cui se le richieste di adesione supereranno tale numero la 

selezione sarà fatta in base alla data di compilazione del modulo di adesione. 

I Docenti di scienze motorie saranno a vostra disposizione per ogni dubbio e chiarimento. 

Cordiali saluti. 

 

La referente 

Livia Fungi 

(livia.fungi@icfoscolo.org) 

           Il Dirigente Scolastico 

                 Laura Arossa 
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