
 

 
 

 
 

 

Circ. n. 20                                    Torino, 22/11/2023 

 

 
     Alle famiglie 

 
 

 

Oggetto: Comunicazioni della Commissione Mensa 

 

Il 20 novembre si è riunita la Commissione mensa per un confronto sul servizio ristorazione scolastica. Erano presenti 

genitori, insegnanti e il Dirigente Scolastico. 

 A partire da metà ottobre, tutti i membri della Commissione si sono regolarmente recati a scuola e hanno osservato 

il funzionamento della distribuzione dei pasti, la gradibilità degli stessi da parte dei bambini ed ha effettuato assaggi. 

Questo monitoraggio ha dato esito positivo e non sono state rilevate grosse criticità. Le importanti problematiche 

organizzative dei primi giorni di scuola  -dopo opportune segnalazioni-  sono state risolte. 

Piatti poco graditi o ulteriori criticità sono state prontamente segnalate sul portale del Comune Prisma Mensa. Molti 

piatti non graditi dipendono dal menù ideato dei dietisti del Comune. Nel mese di marzo si potrà proporre  di 

eliminare e/o sostituire dal menù  alcune pietanze poco gradite ai bambini. 

Per chiarire la problematica delle lische ritrovate nel pesce si invia un estratto della risposta del Comune alle 

segnalazioni della Commissione a questo proposito. 

 

Per maggiore chiarezza e trasparenza, si richiama il ruolo della Commissione: 

1. La Commissione Mensa è costituita al fine di favorire la partecipazione, assicurando la massima trasparenza 

nella gestione del servizio di ristorazione scolastica e di attivare forme di collaborazione e coinvolgimento 

dell’utenza. È un organo consultivo e propositivo che esercita, nell’interesse dell’utenza, i seguenti ruoli:  

a) Ruolo di COLLEGAMENTO tra utenza, Amministrazione scolastica e Amministrazione comunale – 

soggetto titolare del servizio – facendosi carico di rappresentare le diverse istanze provenienti 

dall’utenza;  

b) Ruolo di MONITORAGGIO dell’accettabilità del pasto e della qualità del servizio;  

c) Ruolo CONSULTIVO in relazione alle variazioni del menù scolastico, alle modalità di erogazione del 

servizio e al controllo del rispetto del capitolato d’appalto;  

d) Ruolo PROPOSITIVO per tutto ciò che riguarda la programmazione di attività ed interventi in ambito 

di educazione alimentare.  

2. I rappresentanti della Commissione Mensa svolgono le seguenti funzioni:  
 partecipano alle riunioni della Commissione con diritto di proposta e di voto, nell'ambito delle 

competenze consultive sul menù tipiche della commissione mensa; 
 riferiscono le decisioni presso il proprio plesso scolastico;  
 osservano e verificano la conformità del menù, il rispetto delle grammature, dei tempi di consegna e 

somministrazione del cibo, corrispondenza tra numero dei pasti e presenza degli utenti, temperatura 

al momento di distribuzione e consumo;  
 controllano la pulizia dell’ambiente, dei tavoli e delle stoviglie;  
 monitorano l’appetibilità e gradibilità del pasto da parte degli alunni attraverso l’osservazione diretta, 

la verifica della quantità di scarti prodotti, l’assaggio di ogni pietanza presente nel menù;  
 redigono verbale degli incontri. 

 



 

 

 
 

Via Piazzi,57 - 10129 Torino - Tel. 011.01167050 
www.icfoscolo.org - toic8b600g@istruzione.it 

Istituto Comprensivo Statale 
UGO FOSCOLO 

 

La Commissione continuerà il suo lavoro, ma ritiene che potrebbe essere efficace, per migliorare la comunicazione, 

condividere con i genitori quanto svolto, per questa ragione a partire dal mese di dicembre, invierà mensilmente un 

report dettagliato dei controlli. 

Si sottolinea che in ogni interclasse è presente un genitore membro della commissione, per qualsiasi dubbio potete 

rivolgervi a loro o agli insegnanti.  

Si allegano nominativi: 

 

1. Il Dirigente scolastico Laura AROSSA  

2. NAVONI Federica (docente scuola secondaria di 1°)  

3. MARGARECI Elisa (docente scuola secondaria di 1°)  

4. ROMANO Emiliana (docente scuola secondaria di 1°)  

5. FIORENZA Anita (docente plesso Coppino)  

6. CUTELLE’ Laura (docente plesso Coppino)  

7. MITTICA Barbara (referente amministrativo I.C. Foscolo)  

8. CREMA Rossana (genitore plesso Coppino 3^C)  

9. GUAGLIARDO Mauro (genitore plesso Falletti 1^B)  

10. VITALE Sharon (genitore scuola secondaria di 1°)  

11. BONTEMPI Manuela (genitore plesso Coppino 3^A)  

12. GIORZA Alessandra (genitore plesso Coppino 3^C)  

13. CRISTINO Chiara (genitore plesso Coppino 2^A)  

14. CICORELLO Alessandra (genitore plesso Coppino 4^F)  

15. BIGNONE Francesca (genitore plesso Coppino 3^C)  

16. CAPOZZA Rosa (genitore plesso Falletti 3^A)  

17. DAMIANO Pamela (genitore plesso Coppino 2^C). 
 
Per informazioni, richieste, dubbi, potete scrivere a commissione.mensa@icfoscolo.org 
 
Si richiede cortesemente ai genitori di rivolgersi sempre alla Commissione preposta per rappresentare istanze, 

dubbi o criticità e a non intraprendere iniziative personali al fine di non inviare comunicazioni doppie o contraddittorie. 
 
Grati per la collaborazione. 

 

 

        Il Dirigente Scolastico 

                                                                  Laura Arossa  

La Commissione Mensa                                                                                                
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