
 
   

 

 

      
      
 

 

 
 

 
 
Circolare n. 2          Torino, 03/09/2026 
   

             ALLE FAMIGLIE 
 

          
 

Oggetto: attivazione e revoca diete speciali 
 
Si comunica ai genitori che ancora non lo avessero fatto, che è possibile attivare la dieta speciale per i propri figli per 
l’anno scolastico 2026/27. 
Le informazioni per la procedura sono reperibili attraverso il seguente link:  
https://www.comune.torino.it/servizi/richiedere-diete-speciali-per-bambini-bambine-patologie  
 
Il servizio consente di richiedere, rinnovare, sospendere o variare una dieta speciale per patologia, in modo da ottenere 
uno schema dietetico personalizzato in base alla certificazione medica presentata. 
La dieta speciale per patologia può anche essere associata alla scelta di un menu alternativo, che consente di sostituire 
un alimento con altri di origine animale o vegetale a seconda del menu prescelto (senza carne di maiale, senza carne 
bovina, senza carne ecc...). 
 
Il rinnovo non è automatico, pertanto occorre presentare la richiesta per ogni anno scolastico. 
 
            
           Il Dirigente Scolastico 
                   Laura Arossa 
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